
Día 1 
Revuelto de jamón 
Hamburguesa de ternera con queso 
Mousse de chocolate 
 
Día 2 
Croquetas caseras variadas 
Pescado con papas guisadas 
Yogur de fruta 
  
Día 3 
Crema de verdura 
Tiras de pollo empanadas con papas asadas 
Fruta de temporada 
Día 4 
 
Huevos rellenos con atún 
Bistec a la plancha con verdura 
Mousse de fresa 
 
Día 5 
Potaje de verduras 
Albóndigas en salsa con arroz 
Gelatina de fruta 
 
Día 6 
Tequeños de queso 
Entrecot a la plancha con papas 
Macedonia de frutas 
 
Día 7 
Pasta 4 quesos 
Pescado a la plancha con papas guisada 
Natilla 


